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INSTRUCCIONES

PARA UTILIZAR TU PLANTILLA
DE PRESUPUESTO

Esta plantilla de presupuesto te facilitara realizar un seguimiento mensual de
tus ingresos, gastos, inversiones, ahorros... de forma muy sencilla, clara y visual.

Esto te permitira agilizar, perfeccionar y gestionar de manera eficaz tus
finanzas y tomar decisiones mas racionales y eficientes respecto a tu dinero.

Esta plantilla cuenta con 14 PESTANAS PERSONALIZABLES:

1 2, ©

INICIO PLAN ANUAL RESUMEN
donde podras personalizar las siguientes 12 hojas corresponden al un resumen financiero
algunas caracteristicas del presupuesto dividido en doce pestafas, automatico anual.

presupuesto una por cada mes del afio

Podras cambiar tanto el mes como el ano de cada plantilla para usarlas en
cualquier ano (para ello, te recomendamos hacer una copia del libro enteroy
editar el ao/mes/periodo para disfrutarlo todas las veces que quieras).

No obstante, para aprovechar al 100% toda la funcionalidad del libro, te
recomendamos solo cambiar el ano de un ano para otro, sin trastocar el resto
del libro.

Cada pestana consta de diferentes variables propias de cualquier presupuesto:

objetivos financieros, ingresos, gastos fijos, gastos variables, seguimiento de los
gastos variables, ahorros, inversiones... que tienen asociadas resumenes (que te
permitiran ver de forma clara y sencilla los conceptos mas generales) y graficas,
para una gestion presupuestaria mas visual.
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En primer lugar, tienes la pestana de INICIO, donde deberas incluir el afo,
personalizar las categorias de gastos variables y tus métodos de pago favoritos.

Puedes mantener los que ya vienen o anadir aguellos que prefieras. Una vez
personalizado, se reflejara de manera automatica en el resto de la plantilla sin que

tengas que hacer nada mas.

En la primera hoja (enero), tienes ejemplos para que te sirvan de inspiracion. No
obstante, puedes borrarlos sin problemas y poner tus propios datos.

ESTRUCTURA

ENERO
2024
INICIO 01/01/2024
FINAL 31/01/2024

OBJETIVOS FINANCIEROS DEL MES

CONCEPTO v
Ahorrar200€ ]
Gastar menos de 100€ en ropa m)
Invertir en un depdsito [m}
jm]
jm]
jm]
jm]
CANTIDAD CANTIDAD
CONCERAO) ESPERADA RECIBIDA
Némina 1.555,00€ 1.562,00 €|
Avyuda familiar 0,00 € 150,00 €|
Venta mueble 200,00 € 200,00 €
Ingreso 1
Ingreso 2
Ingreso 3
Ingreso 4
Ingreso 5
Ingreso 6
ESPERADOS 1.755,00 €
TOTAL INGRESOS IREALES 1912.00 €
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La plantilla consta de diferentes tablas:

FECHA: en este apartado podras personalizar

el mesy el inicioy fin de periodo. El aio se establecera de
manera automatica segun lo

gue pongas en la pestana de inicio.

OBJETIVOS FINANCIEROS: en esta tabla podras insertar
tus objetivos financieros mensuales.

Para no distorsionar la tabla, te recomendamos no
modificar el titulo y subtitulo. Marca la casilla de
verificaciéon en cuanto cumplas un objetivo.

INGRESOS: aqui pondras tus ingresos mensuales.

Tienes una columna donde puedes incluir las previsiones
(cantidad esperada) de ingresos. No modifiques ni escribas
sobre el titulo y subtitulo, ademas de la ultima fila (los
ingresos totales) para evitar distorsiones en las férmulas.



GASTOS FUOS
CONCEPTO | coneanao ‘ GASTO REAL | "Exgg* ‘ naE | PAGADO
Hipotecs 450,00 € 450,00€ Transferencs 010124 =
Cothe 120,00 € 12000€  Tagetadecédito 030124 =
Seguro dental 2500€ 2500 € Tarjeta de crédita. 0301/24 =
Teléfono 8000 € 4500€ Tarjeta de crédito 04/01/24 .
Luz 40.00€ 50.00€ Efectiva 04/01/24 Im}
Gas 50.00€ 0711124 a
Intarnet 2000& 500 € Transferencia 16/01/24 a
Agus 55.00€ 200€ 3110724 (m]
Gasto fijo 1 a
Gaste fijo 2 a
m]
a
a
m]
a
o
a
m}
a
a
a
a
a
a
o
a
a
]
TOTAL 770,00 € 747,00€
CATEGORIA w % DEL TOTAL
Transporte 20,00 € 149%
Alimentacin 65,00 € 48.3%
Restaurantes 2200 € 16,4%
Comida a domicitio 000 € 0.0%
Bares 000 € 0,0%
Ropa 0.00 € 0,0%
Belleza 0.00 € 0.0%
Gasolina 0,00 € 0.0%
Hogar 0.00 € 0,0%
Tarjeta de arddito 0,00 € 0,0%
Ocio 0.00 € 0,0%
Peguedias compras 250« 1.9%
Tasas/Impuestos 0,00 € 0,0%
Vigpesfvacaciones 0.00 £ 0.0%
Tecnologia 2500 € 18.6%
Reparaciones 0.00 £ 0,0%
Salud 0.00 € 0,0%
Higiene 0,00 € 0,0%
Cursos/Formacion/Trabajo 0.00 € 0.0%
Mascotas 0.00 € 0,0%
Familia 0.00 € 0.0%
Otres 0.00 € 0.0%
Categoria 1 0.00 € 0,0%
Categoria 2 0.00 £ 0,0%
Categoria 3 0.00 € 0.0%
Categoria 4 0.00 € 0.0%
Categoria 5 0,00€ 0.0%
Categaria 6 0.00 € 0,0%
TOTAL 13450 €
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GASTOS FIJOS: en esta parte podras incluir
tus gastos fijos (aquellos gastos invariables
gue siempre se repiten mes a mes) con su
nombre, gasto esperado, el gasto real, el
método de pago, la fecha de cobro y si
efectivamente ya ha sido pagado.

Ej.: hipoteca/alquiler, coche, seguros,
plataformas (Netflix, Disney...), gastos
asociados al hogar (luz, gas, internet...).

Importante: no debes tocar/escribir
sobre el titulo, subtitulo y la dltima
fila con TOTAL.

GASTOS VARIABLES: en esta tabla podras
visualizar las cantidades totales de gastos
variables segun la categoria a la que
pertenecen, ademas del porcentaje que
representan sobre el total de gastos
variables.

NO DEBES TOCAR/MODIFICAR ESTA
TABLA.

La informacion se vuelca automaticamente
desde la tabla de “seguimiento de gastos

IMPORTANTE Para borrar el
contenido de las celdas (las
normales, las fechas y los menus
desplegables) debes utilizar la tecla
Supr (suprimir).
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SEGUIMIENTO DE GASTOS VARIABLES: es en esta tabla donde reflejaras todos los gastos

variables. Deberasincluir cada gasto en una categoria. Hay mas de 20 categorias que son
completamente personalizables.

Importante: solo debes cambiarlo en la pestaia de INICIO, pues los cambios que
hagas en esta pestana sereflejardn automdticamente en el resto de pestaias.

Ademas, podras incluir las fechas de las transacciones e incluir notas relevantes, mejorando asi
el contexto de tus finanzas y sirviendo de referencia para el futuro.

i

CATEGORIAS DE GASTOS VARIABLES

Transporte
Alimentacion
Restaurantes

Comida a domicilio

CONCEPTO FECHA CATEGORIA METODO DE PAGO
Compra en LIDL 03/01/24 Alimantscidn Tarjets eoimin
Tarjets de transparts publies 040124 Trareparts Tarjets de débite
Cena en restaurante italisng 07/01/24 Rectaurantes
Nuevo teclsdo 07/01/24 Tecnalagia Efective
Helade 020124 Petisfias comans

INVERSION Y AHORROS: en esta

Ahorro para vacaciones Ahorro 250,00 € destinas a ahorrar o a invertir.
Depdsito de 3 meses Inversion 150,00 €
S Podrés elegir en qué categoria lo
Ahorro 2 incluyes con el desplegable
Ahorro 3 Y pleg ’
Inversién 1
T % Importante: no debes escribir o
Inversion 3 modificar el titulo, subtitulo ni
TOTAL AHORROS 250,00 € las filas de totales.
TOTAL INVERSION 150,00 €
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J Hay graficos y tablas de la plantilla que no deberas tocar o modificar en ningdn
momento, pues van generandose de forma automatica segun la informacién que
incluyas. Normalmente se encuentran en los margenes externos de las tablas.

J Por ultimo, encontraras en la dltima pestafia (RESUMEN) un resumen financiero de todo
afo, que incluye tablas y graficos para visualizar facilmente todos tus ingresos, gastos
ahorros e inversiones de un solo vistazo.

No debes hacer nada en esta pestania, pues todo se calcula automdticamente.

iEsto es todo!

Si tienes en cuenta todos estos pasos, podras disfrutar sin problemas de
una experiencia de gestion financiera simple, sencilla y eficiente.

Deja que tu plantilla se encargue de todo, organizando tus datos sin
esfuerzo y proporcionando informacion relevante y valiosa.
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